
Objetivo General: Mejorar la calidad de vida de la población de 

Penipe y su cantón.  

Objetivo Específico: Incrementar el autocuidado y promoción de la 

salud de la población de Penipe, incidiendo en los colectivos en 

situación de mayor vulnerabilidad.  

Resultados 

R.1.Mejora de la atención y gestión de la salud en la comunidad

R.2. Promoción de estilos de vida saludables por grupos de edad y

situación de dependencia.

R.3. Capacitación e incremento de la participación comunitaria en

la salud individual, familiar y colectiva.
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Atención médica en consultorio. 

Talleres de promoción de la salud a la comunidad sobre hábitos 

posturales saludables.

Visita a las comunidades rurales y diagnostico situacional 

comunitario.

Atención médica dirigida a grupos con enfermedades crónicas: 

diabetes, artrosis, HTA. 

Grado en Medicina. 

Recursos ofrecidos por la entidad: recogida en aeropuerto de Quito y 

desplazamiento a Penipe, alojamiento gratuito en casa comunitaria, 

recursos materiales de la entidad a disposición.  

Necesaria la obtención del Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual. 

Se recomienda ropa cómoda y de abrigo, así como uniforme sanitario. 

Pueden consultar las recomendaciones que hace el gobierno 

de España a través del Ministerio de Asuntos exteriores para 

viajar a Ecuador. 

Se solicita a los viajeros el resultado negativo de una prueba PCR, 

realizada como máximo hasta 72h antes del viaje. 


