
El proyecto se enfoca a promocionar la salud y prevención de 

enfermedades mediante charlas de: 

•Higiene: Con el objetivo de reducir las enfermedades producidas

por un manejo incorrecto de los alimentos, el agua y los desechos

humanos.

•Nutrición: Con el objetivo de reducir las incidencias de

desnutrición/obesidad, HTA y DM.

•Enfermedades de trasmisión sexual: Objetivo de disminuir las

prácticas de riesgo y la incidencia de VIH, especialmente.

•Conflictos sociales. El país se caracteriza por altos índices de

machismo y alcoholismo, que se traduce en maltrato a mujeres,

niñas y niños.

Asimismo, se ofrecerá asistencia sanitara a nivel comunitario. En las 

áreas de trabajo observaremos altas incidencias de infecciones 

respiratorias, infecciones genitales, DM tipo II, HTA, ITU, patología 

dermatológica, parasitosis intestinal, y dolores osteo-musculares.  

La campaña es itinerante durante su periodo de ejecución. La 

atención se ofrece en infraestructura local sanitaria habilitada. 

Previamente se imparte sesión de educación sanitaria, toma de 

constantes, paso por el circuito establecido. Las campañas van 

destinadas a los estratos más desfavorecidos, situándose en zonas 

urbanas marginales con rentas de pobreza. 
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Grado en Enfermería. 

 

Recursos que ofrece la entidad: la fundación da cobertura 

de alojamiento, alimentación y transporte en terreno.  

Necesario el Certificado de Delitos de Naturaleza Sexual. 

Recomendación de vacunación de fiebre tifoidea, hepatitis A y 

B, tétanos,  fiebre amarilla.  

PCR 72h antes de llegada a Ecuador, no es necesario confinamiento. 

Se recomienda llevar material básico sanitario: fonendoscopio, 

esfingomanómetro, glucómetro, oxímetro, linterna. Ropa cómoda. 
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- Atención sanitaria en misiones médicas.

- Educación sanitaria comunitaria en prevención de enfermedades

infecto-contagiosas y parasitarias.

- Educación sanitaria y atención sanitaria a pacientes con

enfermedades crónicas de alta prevalencia en la zona.

- Prevención de infecciones de transmisión sexual con mayor

énfasis en VIH.

- Promoción de hábitos nutricionales en la familia.

- Promoción de hábitos saludables.




